Påmelding  Vårsleppet 2019
Sendes: Norges Turmarsjforbund, Boks 147, 1471 Lørenskog      -       innen 1. mars.

Lag/Arrangør:   _____________________________
NTF medl.nr:  ___________________

Kontaktperson: ______________________________  Tlf. privat:   _________________________

Adresse:   _________________ 
Tlf. arbeid:





Postnr/sted:   ____________________________________

Vi vil arrangere Vårsleppet den :



 (Tidsrom 12.april - 14. mai)

Startsted:






Fylke:




Starttid: Fra kl:


Til kl:



Distanse:

 km og 

        km

Ønskes IVV-stempling: 

 Ja  

  Nei

Bestilling:

PINS 2019: Toppklokke: ____ a kr.30.-


Gratis startkort:  BARN:

VOKSNE:

IVV:______
PLAKATER:



