
Løypebeskrivelse 6 km.    PV 33.   RANARUNDEN 

 

Løypa starter på Circle K som ligger ved E 6, i rundkjøringen inn til Mo Industripark i Mo i Rana. 

Adresse: Stigerplatåvn. 2, 8626 Mo i Rana. 

 

Når du kommer ut av stasjonen, ta til høyre, så til venstre i vei, kryss vei inn til Mo Industripark. Ta til 

venstre inn på fortau, følg dette i undergang under E 6 og frem til gangvei. Ta her til høyre. Du er nå 

inne i den gamle PV-løypa. Du følger gangveien opp mot Skansen med «Jernverket» på høyre hand. 

Kryss rundkjøringen på venstre side. Her skiller 6 og 11 km. lag. Gå rett frem mellom blokker på høyre 

hand, og rekkehus på venstre hand gjennom Langmoheia frem til Nordlandsveien. Du har da 

Bunnpris på venstre hand og Pizzabakeren på høyre hand. 

På veggen til Bunnpris ved siden av postkasse er kontrollpost 1. 

 

Du krysser nå Nordlandsveien og tar opp til venstre mellom blokk og rekkehus, ta så til høyre på gang 

og sykkelsti forbi Lyngheim skole og følg denne ned til Vikaåsen. Ta til venstre når du møter ny 

gangvei og følg denne ned Vikaåsen. Du passerer en rundkjøring, fortsetter rett frem, med en del 

forretninger på venstre side, til neste rundkjøring ved Toranes Overnatting. Kryss gata på venstre side 

av rundkjøringa, ta til høyre langs Toranes Overnatting, så til venstre over jernbaneovergangen mot 

Toraneskaia. Ta til venstre inn i Midtre Gate. Etter å ha passert Politistasjonen gå rett frem over 

parkeringsplass, mot småbåthavn .Ta til venstre langs betongmur. Følg sti langs sjøkant inn i 

Moholmen. 

 På uthus i Kai gata 1 er kontrollpost 2. 

 

Fortsett i Kai gata. Ta til høyre inn på gangvei etter Kai gata 6 og følg denne frem til Havmannen, en 

skulptur som står i sjøen. Snu ryggen til Havmannen og gå mot byen. Like før undergang ta opp til 

høyre. Etter få meter kommer du til Søndre gate som du tar til høyre. Etter en stund tar du til venstre 

over Mobekkbrua som går over jernbanen.  Rundkjøringa passeres på venstre side, ta til høyre langs 

et plankegjerde frem til en åpning, her tar du inn. Du er nå i Kongsveien som følges frem til krysset 

Kongsveien og Granveien, her tar du  til høyre inn på gang og sykkelvei som følges opp til der du kom 

inn på denne gangveien. Ta til høyre under E 6 og du er tilbake ved Circle K. 

 

Håper du har hatt en fin tur. Hilsen oss i Rana Turmarsjklubb  


