Start nr.

STARTKORT 6 og 10 KM

TROMS® SYDSPISSVANDRING PV-122

Deltakerens navn

Deltakernes adresse:

Postnr. /-sted i

Jeg gir i dag Tromse Sydspissvandring for gang.

Vandringen startet,
dato og klokkeslett:

Vandringen fullfert,
dato og klokkeslett:

Selvkontroller:

1: 2

@

Jeg legger kr. 20,- i konvolutten for IVV stempel

Priser:

-~ Bare IVV-stempling

Det er ingen premiering i denne vandringen.

For opplysninger kontakt:
- Walter Swensen ... Mobil. 91 16 55 84

E-mail: walterswensen@yaheo.no

kr. 20,-

TROMS® SYDSPISSVANDRING

»

PV 122, 6 og 10 km

Arrangert av
Tromss Turmarsjhelselag

TILSLUTTET:
NORGES TURMARSJFORBUND - 0G
DET INTERNASJONALE FOLKESPORTFORBUND - IVV



VELKOMMEN TIL TROMS® SYDSPISSVANDRING

Tromse Sydspissvandring starter pa Radisson Blu Hotel Sjogata 7,
hvor du m4 skrive deg inn i en startprotokoll for du starter, og kvittere
deg ut igjen etter fullfort vandring. Like innfor deren til hoyre er alt av
materiell plassert i et skap. Bak luken oppe ligger bl. a. startprotokell,
startkort uten beskrivelse og hefte med beskrivelse, stempel og
stempelpute

Fyll ut startkortet (ogsa startnr.) fer du starter vandringen.

Innleverte startkort vil senere bli kontrollert mot protokollen.

Tromsg Sydspissvandring er en 6 og 10 km. vandring som tar deg gjennom
store byggefelt langs sjoen fra SAS til badestranda Telegrafbukta og opp
mot Tromse Museum, men ikke 6 km. turen.

Tromse Sydspissvandring er dpen alle rets dager, og gjennomfort vandring
med 3 korrekte kontrollkoder for deg som gar 10 km. og 2 koder for deg
somgér 6 km. Dette gjor deg berettiget til IVV-stempling. Du kan imidlertid
bare fé ett [IVV deltakerstempel hvert kvartal (01.01. —-31.03. 01.04. —
30.06. 01.07 - 30.09.0g 01.10. —31.12.), mens du far IVV kilometer-
stempel hver gang du gér, dog maksimalt en runde pr. dag. Vi gjor for
ordens skyld oppmerksom pa at kontrollkodene skiftes regelmessig.

GOD TUR.

LOYPEBESKRIVELSE

START fra Radisson Blu Hotel Sjsgata 7 (har du husket & skrive deg inn
i protokollen?). Fra inngangen til hotellet gér du til heyre og sé til heyre
igjen ved Rorbua. Fortsett forbi Yonas og gé rett frem pé nedsiden av Turist
Shop Tromse.

SELVKONTROLL (NR. 1) PA LYSSTOLPE 2 - 3 METER ETTER
DALSB@ KIOSKEN.

RADISSON BLU HOTEL

SIDOGATA 7 TROMSY

R

START OG MAL FOR PV - 122



skogen og nesten helt opp mot Tromse Museum. Rett for du kommer til
Tromsg Museum finner du,

SELVKONTROLL (NR. 3) PA LYSSTOLPEN MED TO
SYKKEL/GANGSKILT.

N4 har du gatt halvveis, men du mé gjerne g opp til Tromse Museum og ta
en kopp kaffe og vaffel hvis dem har dpent. Men her snur du og gar akkurat
samme vei tilbake til Radison Blu Hotel og du har fullfert Tromse
Sydspissvandring 10 km.

IVV - STEMPLING: STEMPEL FINNES I @VERSTE LUKE I
VART PV-23 / PV- 122 SKAP. STARTKORT OG PENGER LEGGES
I KONVOLUTT, OG DENNE SLIPPER DU INN I BREVSPREKKEN
IDEN NEDERSTE DORA I SKAPET

G4 pa skré over (park)/lekeplass forbi Tromse Havn Prostneset og The
Edge Hotel til Skarven. Her tar du til venstre ved flytebrygga (gamle
fergeleie) pa sersiden av Vertshuset Skarven. Ta til venstre igjen og sé til
heyre nede ved kaia og fortsett videre langs kaiene pa nedsiden av
Nerstranda Senter til Polaria. G& ned til venstre mellom Polaria og
Framsenteret og folg kaiene pa sjesiden av Framsenteret, Kvitebjern Varme
og Hélogaland Teater. Ga opp en liten grusbakke og ned ei lita trapp og
gjennom en undergang mellom to blokker og til venstre over en apen plass
og inn pa Strandpromenaden ved Hjalmar Johansens gate 222-260. Ved
Brygge E tar du til hayre og felg kaia pa grusvei/sti til ei bukt. G& rundt
halve bukta hvor grusveien deler seg, her tar du til venstre ved ei stor
boligblokk. Falg sé sjekanten forbi 4 (fire) gra og ei brun boligblokk. G sa
pa skrd over en liten grusvei/plass foran ei grenn stor boligblokk. Fortsett
pé skrd over en stor parkeringsplass mellom Rema 1000 og Eurospar. I
enden av parkeringsplassen ser du ei betongtrapp. Ikke

ga opp denne, men ta til venstre og gé helt ned til sjgkanten og ta til hayre
og folg sjokanten over en grusvei og €i lita bukt til Balsfjordvinden nr. 10,
og like

etter til hoyre og sé venstre og videre rett fram til Bjerkaker Smabéthavn. [
begynnelsen av bathavna star:

SELVKONTROLL (NR. 2) PA SYKKEL/GANGVEISKILT.

Du har né gétt 3 km. Snu og ga tilbake samme vei til SAS og mal og du
har fullfert 6 km.

HER FORTSETTER 10 KM. TUREN.

For & ga 10 km. fortsetter du videre fra selvkontroll nr. 2 og rett fram pa
sykkel/gangsti med svarte og hvite stolper hvor den hvite gverste delen
lyser nar det er meorkt. S& forbi rad brygge pé venstre side. Du vil ha Obs
BYGG pa heyre side, Fortsett videre pé nedsiden av ICaravan og til hayre
ved grent skur og til venstre etter skuret og sé over liten snuplass og inn pa
grusvei som du folger helt til Telegrafbukta. Fortsett litt rett fram og sa pa
skra over parkomrédet og Telegrafbukta Treningspark opp til

| parkeringsplassen, G& over denne og over fotgjengerovergangen pa
| Kvalayvegen. Her tar du til heyre og s til venstre med en gang og opp i
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